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Пояснительная записка к учебному плану на 2024- 2025 учебный год 

МБОУ г. Мурманска СОШ  №13  

Учебный план основной образовательной программы фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной 

учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам в 1-х – 9-х 

общеобразовательных классах и классах для детей с ОВЗ. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение г. Мурманска "Средняя 

общеобразовательная школа № 13", разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего и основного общего образования, с учетом федеральных 

образовательных программ начального общего и основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-

20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года: 

1 классы – 33 учебные недели; 

2-9 классы – 34 учебные недели; 

Продолжительность урока согласно СанПин 2.4.3648-20, утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от от 28.09.2020 № 28   

для 1-х классов – 35 минут в сентябре-декабре, 40 минут – в январе-мае; 

для 2-х - 9-х классов – 40 минут. 

В классах для детей с ОВЗ продолжительность учебной деятельности на уроке 

– 40 минут, 5 минут урока – динамическая пауза, гимнастика для глаз, рефлексия. В 

период полярной ночи продолжительность уроков – 35 минут 

Промежуточная аттестация - установление уровня достижения результатов 

освоения учащимися содержания учебных предметов, предусмотренных учебным 

планом проводится, начиная со второго класса. 

Промежуточную аттестацию в ОО в обязательном порядке проходят 

обучающиеся, осваивающие ООП начального общего образования, основного 
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общего образования, адаптированные образовательные программы начального 

общего образования, основного общего образования, а также обучающиеся по 

индивидуальным учебным планам. По заявлению родителей (законных 

представителей) промежуточную аттестацию могут проходить обучающиеся, 

осваивающие основные общеобразовательные программы в форме семейного 

образования (экстерны). 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение г. Мурманска 

"Средняя общеобразовательная школа № 13".  

Нагрузка обучающихся начальной и основной школы не превышает 

максимального объема часов. Учебный план соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

Учебный план начального общего образования   

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

1А 1Б 1В 2А 2Б 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В 

Обязательная часть Количество 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

– – – 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание  

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

– – – – – – – – 1 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология 
Труд 

(технология) 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 22 22 22 22 22 23 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

ИГЗ 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 

Учебные недели 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов: 3039 
693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 
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В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, с учетом изменений, внесенных приказом 

Минпросвещения от 19.03.2024 № 171. Вариант № 1 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в 

режиме пятидневной учебной недели. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года 

составляет 3039 часов. 

Учащиеся 1 класса обучаются без бального (отметочного) оценивания, в 

соответствии с Письмом Министерства образования РФ от 25.09.2000 № 2021\11 – 

13 «Об организации обучения в 1 классе четырѐхлетней начальной школы». 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в 

программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» –  раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применения информации, использование 

разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture 

Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Труд (технология)» – модуль «Информационно-коммуникативные 

технологии» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий). 
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Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. В связи с запросом родителей выбраны модули  

«Основы православной культуры» и  «Основы светской этики».  Предмет выступает 

в качестве связующего звена всего учебно – воспитательного процесса, обобщает 

знания об этике и этикете, полученные в начальной школе, призван обеспечить 

общественно значимую мотивацию поведения детей и их  поступков, является 

культурологическим и направлен на развитие у школьников 10-11 лет 

представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 

религиозных и светских традиций многонациональной культуры России, на 

понимание их значения в жизни современного общества, а также своей 

сопричастности к ним. 

Преподавание знаний об основах светской этики и  православной культуры 

призвано сыграть важную роль не только в расширении образовательного кругозора 

учащегося, но и в воспитательном процессе формирования порядочного, честного, 

достойного гражданина, соблюдающего Конституцию и законы Российской 

Федерации, уважающего ее культурные традиции, готового к межкультурному и 

межконфессиональному диалогу во имя социального сплочения. Ведѐтся без 

бального оценивания. Формой аттестации по курсу «Основы религиозных культур и 

светской этики» является защита индивидуального или группового проекта. 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х 

классах) и «Основы религиозных культур и светской этики» (в 4-х классах) 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МБОУ г. Мурманска СОШ № 13. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МБОУ г. Мурманска СОШ № 13. 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится начиная с 2-го класса в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в 

классном журнале. 
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По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский 

язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется 

с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, 

курсы, модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Литературное 

чтение 

  

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Иностранный 

язык/английский 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Математика 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Окружающий 

мир 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Изобразительное 

искусство 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Музыка 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Труд 

(технология) 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Физическая 

культура 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения норм ГТО 
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Учебный план начального общего образования  

 ФАОП  НОО (вариант 7.2), 3Г класс  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

3 Г 

Обязательная часть 
Количество 

часов в неделю 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык (английский 

язык) 
1 

Математика и 

информатика 
Математика 4 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
– 

Искусство 

Изобразительное искусство  1 

Музыка 1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура 

Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3 

Итого 21 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 

ИГЗ 2 

Максимально допустимая нагрузка  
23 

Коррекционно-развивающая область 7 
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Федеральный учебный план в ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.2) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Федеральный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений 

при разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации. 

Федеральный учебный план должен обеспечивать введение в действие и 

реализацию требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, которые 

предусмотрены Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной 

области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР. 

Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного плана с целью 

коррекции недостатков психофизического развития обучающихся. 

Обязательная часть федерального учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

образования обучающихся с ЗПР: 

 формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение системой 

социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его 

интеграцию в социальное окружение; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на уровне основного 

общего образования; 

 формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Образовательная организация самостоятельна в осуществлении 

образовательного процесса, в выборе видов деятельности по каждому предмету 

(предметно-практическая деятельность, экскурсии). 

В предметную область "Русский язык и литературное чтение" введен учебный 

предмет "Иностранный язык", в результате изучения которого у обучающихся с ЗПР 

будут сформированы первоначальные представления о роли и значимости 

иностранного языка в жизни современного человека и поликультурного мира. 

Обучающиеся с ЗПР приобретут начальный опыт использования иностранного 
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языка как средства межкультурного общения, как нового инструмента познания 

мира и культуры других народов, осознают личностный смысл овладения 

иностранным языком. Изучение учебного предмета "Иностранный язык" начинается 

со 3-го класса. На его изучение отводится 1 час в неделю. 

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, является обязательной частью внеурочной деятельности и 

представлена фронтальными и индивидуальными коррекционно-развивающими 

занятиями (логопедическими и психокоррекционными) и ритмикой, направленными 

на коррекцию дефекта и формирование навыков адаптации личности в современных 

жизненных условиях. Выбор коррекционно-развивающих курсов для 

индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение, 

содержание может осуществляться МБОУ г. Мурманска СОШ № 13 

самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся с ЗПР на 

основании рекомендаций ПМПК и ИПРА. Коррекционно-развивающие курсы могут 

проводиться в индивидуальной и групповой форме. 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во 

внеурочное время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 25 

минут, на групповые занятия - до 40 минут. 

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 

учитывается при определении объѐмов финансирования, направляемых на 

реализацию АООП НОО.  
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Учебный план основного общего образования  

ФГОС-2021 ООО, ФОП ООО 

Предметные области Учебные предметы 
Классы 

5А 5Б 6А 6Б 6В 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

Обязательная часть  Количество часов в неделю 

Русский язык и литература 

Русский язык 5 5 6 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5       

Алгебра 
  

   3 3 3 3 3 3 

Геометрия 
  

   2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 
  

   1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 
История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 

Обществознание 
  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы 

Физика 
  

   2 2 2 2 3 3 

Химия 
  

     1 1 1 1 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 1 1 1       

Искусство 
Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1 1     

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1   

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
       1 1 1 1 

Физическая культура  
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 28 28 28 30 30 31 31 31 31 32,5 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 1 0 0 0 1 1 2 2 0,5 0,5 

ИГЗ, факультативы 1 1    1 1 2 2 0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

29 29 30 30 30 32 32 33 33 33 33 

Учебные недели 
34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный период: 5338 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 
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Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Обучение в МБОУ г. Мурманска СОШ № 13 ведется на русском 

языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания 

изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать 

учебный предмет. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», 

помимо учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс 

«Вероятность и статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» 

предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в объеме 1 час в неделю.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю 

в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 

03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 17 часов. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Труд 

(технологии)», «Информатике» осуществляется деление классов на две группы с 

учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части. Так, на учебный предмет «Биология» в 7-х классах 

отводится по 1 часу в неделю. 

В часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 

отношений, введен в 5, 6 классах в объеме 1 час в неделю учебный предмет 

"Информатика", в результате изучения которого у обучающихся будут 

сформированы первоначальные представления по предмету, что будет 

способствовать профилактике трудностей в изучении данного предмета в 7 - 9 

классах.  
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Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МБОУ г. Мурманска СОШ № 13. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы основного общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 

5–6-е Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект 

История 
5–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 
6–7-е Тест 

8–9-е Реферат 

География 5–9-е Контрольная работа 
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Физика 
7–9-е Контрольная работа, лабораторная 

работа 

Химия 
8–9-е Контрольная работа, лабораторная 

работа 

Биология 
5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой проект 

ОДНКНР 5–6-й Тест 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект 

Труд (технология) 5–9-е Разработка изделий 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

8–9-е Тест 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 
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Учебный план основного общего образования  

 ФАОП  ООО (вариант 7), 5В, 8В, 8Г классы 

 

Предметные области Учебные предметы 
Классы 

5В 8В 8Г 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 3 3 

Литература 3 2 2 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5  
 

Алгебра  3 3 

Геометрия  2 2 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России 2 2 2 

Обществознание  1 1 

География 1 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 

Химия  2 2 

Биология 1 2 2 

ОДНКНР 
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1  

 

Искусство 
Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1  
 

Технология Труд (технология) 2 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
 1 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура  
2 2 2 

Итого 28 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 2 2 

ИГЗ 1 2 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

29 33 33 

Коррекционно-развивающие занятия 5 5 5 

Итого 5 5 5 
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Федеральный учебный план ФАОП ООО для обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7) в целом соответствует обязательным 

требованиям ФГОС ООО и ФОП ООО, в том числе требованиям о включении во 

внеурочную деятельность коррекционных курсов по Программе коррекционной 

работы. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих АООП ООО, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Допускаются 

интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной 

области в целом, так и на определенном этапе обучения. 

При реализации ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР должны быть созданы 

специальные условия, обеспечивающие освоение обучающимися содержания 

образовательной программы в полном объеме с учетом их особых образовательных 

потребностей и особенностей здоровья. 

Внеурочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья формируется из часов, необходимых для обеспечения их индивидуальных 

потребностей и составляющих суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из 

которых не менее 5 часов должны включать обязательные занятия коррекционной 

направленности с учетом возрастных особенностей учащихся и их физиологических 

потребностей.  

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных 

занятий. Между началом факультативных занятий и последним уроком перерыв 

продолжительностью не менее 30 минут. 

Реабилитационно-коррекционные мероприятия реализуются как во время 

внеурочной деятельности, так и во время урочной деятельности. 

Программа коррекционной работы разработана с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся. 
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